
 

 

 

Berlin, den 29.09.2023 

Liebe Eltern,  

in dieser Woche haben unsere Erstis die Bio-Brotboxen erhalten, die wir jedes Jahr für 

unsere Schulanfänger*innen bestellen. 

Auf dem Weg zur gesunden Grundschule wollen wir als Schulgemeinschaft verstärkt auf 

eine gesunde Ernährung während der Schulzeit achten. Bitte unterstützen Sie uns dabei! 

Wir sind bereits erfolgreich Wasserschule geworden. Niemand vermisst die gesüßten 

Getränke, da die Schüler*innen die Möglichkeit haben, ihre Wasserflaschen regelmäßig zu 

befüllen. Zukünftig wollen wir auch auf stark gesüßte, gesalzene oder fetthaltige 

Lebensmittel in der Schule verzichten. Natürlich soll es auch Ausnahmen geben, denn ein 

Schulalltag völlig ohne Süßes oder auch mal Chips ist realitätsfern. Im Anhang finden Sie 

heute einen Entwurf zur zucker-, salz- und fettärmeren Schule. Falls Sie Anregungen oder 

Ergänzungen dazu beisteuern möchten, lassen Sie uns diese gerne über das Sekretariat 

per Mail zukommen. 

Bitte denken Sie daran, dass aufgrund des Tages der deutschen Einheit am Montag, den 

02.10. und am Dienstag, den 03.10., in der kommenden Woche schulfrei ist. 

Wir begrüßen Ihre Kinder und Sie am Mittwoch, den 04.10., wie gewohnt um 7.50 Uhr;) 

 

Herzliche Grüße und ein erholsames längeres Wochenende! 

Ihr Team der Spreewald-Grundschule 

  

(Schulleiterin) 


